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  《中国多发性骨髓瘤诊治指南(2011年修订)》终于与读

者见面了。此版指南参照国际上有关指南或共识做了不少

更新。在诊断部分，根据《WHO造血和淋巴组织肿瘤分型》

的诊断标准，删除了2008版中关于主要标准、次要标准的描

述，强调在发现血清和(或)尿液M成分的基础上，倘能证实

克隆性浆细胞的存在，即可诊断为多发性骨髓瘤(MM)。如

果同时伴有相关的器官或组织的损害，则诊断为有症状

MM，需立即治疗。MM的诊断已经从单纯细胞形态学诊断

演变为细胞生物学与临床医学结合的综合诊断模式，笔者认

为在MM的诊断过程中应该注意以下3个问题。
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